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Zum Vortrag von Frau Frau Glöckler:

Warum können Bildschirm-Medien süchtig machen? Wie kann man dem 

vorbeugen? Was kann man tun, um Computerspielsucht und die Abhängigkeit 

von sozialen Netzwerken zu heilen? Wie wirkt die Bildschirmzeit – ganz 

unabhängig davon mit was wir uns beschäftigen – auf Gehirn und 

Nervensystem? Was müssen Erwachsene über eine altersgerechte Erziehung 

zu Medienkompetenz und Medienmündigkeit wissen? Wie lernen wir die 

Vorteile der Digitalisierung nutzen und ihre Schäden vermeiden? Michaela 

Glöckler wird in ihrem Vortrag auf diese Fragen eingehen und freut sich darauf, 

nach dem Vortrag mit den Teilnehmer*innen darüber ins Gespräch zu kommen. 
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unsere aktuellen Programme finden Sie auch unter:
www.christengemeinschaft.de
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