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4.- 7. Juni 2026

Zukunft 
schaffen

Eine Initiative der 
Anthroposophischen Gesellschaft in Deutschland und des Arbeitszentrums NRW

Wach bleiben
Möglichkeiten entdecken

Einladung an alle, 
die Austausch zu 
spiritueller Lebenspraxis wollen, 
authentische Begegnungen suchen 
und Anthroposophie als Quelle 
geistigen Lebens schätzen.



Ein Fest des gegenseitigen Wahrnehmens und Austauschs
„Sommertage Anthroposophie“ ist eine Initiative der Anthroposophischen Gesell-
schaft in Deutschland in Zusammenarbeit mit dem Arbeitszentrum der Anthropo-
sophischen Gesellschaft in NRW. Ausgangspunkt dieser Tagung sind zentrale Fragen 
unserer Zeit: Was fordert das gegenwärtige Leben von uns? Wie können sich unsere 
Aufgabenfelder wandeln? Und wie begegnen wir den Herausforderungen und Bedürf-
nissen unserer Gesellschaft? 

Seit Jahren erproben wir in NRW neue Formen der Begegnung. Wir haben erfahren, 
dass Räume für echtes Interesse und gegenseitige Wahrnehmung den inneren Zusam-
menhalt stärken. Ein wesentlicher Teil der Sommertage ist daher dem moderierten 
Gespräch gewidmet – ein gemeinsamer Weg, der uns sowohl mit uns selbst als auch 
mit anderen innerlich in Bewegung bringt.

Auf unserem Markt der Möglichkeiten verwandelt sich der Hof der Schule in eine sinn-
liche Erlebniswelt, in der anthroposophisches Leben zum Anfassen nah sein wird. Ein 
anspruchsvolles Kulturprogramm am Abend lässt die Seele nach der Fülle des Tages 
nochmals weit werden und darf beim anschließenden Storytelling am Lagerfeuer aus-
klingen.

Am Sonntag findet die Mitgliederversammlung der Anthroposophischen Gesellschaft 
in Deutschland statt. Hier besteht die Möglichkeit, den Vorstand, Vertreterinnen und 
Vertreter aus den Arbeitszentren und Dornach kennenzulernen und miteinander ins 
Gespräch zu kommen.

Unser besonderer Dank gilt der Rudolf Steiner Schule Bochum-Langendreer, die uns 
ihr weitläufiges Gelände und ihre Räume zur Verfügung stellt. Seit Jahrzehnten enga-
giert sich diese Schule mit Innovationskraft für die Weiterentwicklung von Bildung und  
Gemeinschaft.

Woraus 
schöpfen 
wir für die 
Zukunft?
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Inspiration ereignet sich dort, wo Menschen 
unterwegs sind, wo Menschen etwas vorha-
ben, wo das Erstrebte noch unverwirklicht 
in der Zukunft liegt. Denn dort entstehen 
die Räume der Offenheit, ja nicht selten der 
Ratlosigkeit, in denen der Funke des Geistes 
zünden kann. 

Unterwegs sein heißt auch: im Gespräch 
sein. Im Austausch über unsere Fragen und 
die Vielfalt der Erfahrungen entdecken wir 
neue Sichtweisen und jene Chancen, die wir 
für unsere nächsten Schritte brauchen. 

Immer sind es die Menschen – du weißt es. 
Ihr Herz ist ein kleiner Stern, der die Erde 
erleuchtet.		                Rose Ausländer



GRUNDFRAGEN
15.00 – 16.00:	 Ankommen bei Kaffee und Kuchen

16.00 – 17.00:	 Begrüßung, Impulse, Gespräch

17.00 – 17.30:	 Pause

17.30 – 18.30:	 SORGE UND ZUVERSICHT 1 mit Matthias Wildermuth 

19.00 – 20.00:	Abendpause

20.00 – 21.30:	 SORGE UND ZUVERSICHT 2 mit Karin Michael 

21.30: 	 Nachtcafe, Storytelling, Lagerfeuer

Programm
Donners
tag: 
4. Juni

Frei
tag: 
5. Juni 

9.00 – 9.30: 	 Sozialkunst

9.30 – 10.30: 	 Impulse, Gespräch mit David Martin

10.30 – 11.00: 	 Pause

11.00 – 13.00: 	 Impulse, Plenum, Reflexionsraum, Kunst mit David Martin

13.00 – 14.00: 	Singen mit Isabel und Mittagspause

REFLEXION DER EIGENEN ERFAHRUNGEN
14.30 – 15.30: 	 Begrüßung und Impulse zum zweiten Tag der Tagung

16.00 – 17.00: 	 Totengedenken – Welche Impulse Verstorbener  
	 sind hier lebendig?

17.00 – 17.30: 	 Pause

17.30 – 19.00: 	 Open Space

19.00 – 20.00: 	Abendpause

20.00 – 21.30:	 „Aus dem Leben von Jacques Lusseyran“ 
	 Eurythmie & Schauspiel, Lumina Ensemble

21.30: 	 Nachtcafe, Storytelling, Lagerfeuer



MITGLIEDERVERSAMMLUNG DER AGiD

9.30 – 11.00: 	 Anthroposophie im Gespräch

11.00 – 11.30: 	 Kaffeepause

11:30 – 13.00: 	 Regularien
•	 Berichte des Arbeitskollegiums, Finanzbericht 2025, 

Ausblick in die Folgejahre und Aussprache  
Moderation: Julian Schily 

•	 	Bericht der Steuerberaterin Nicole Schalkau-Treß 

•	 	Abstimmungen

•	 Genehmigung der Jahresrechnung 2025

•	 Entlastung des Arbeitskollegiums für 2025

•	 Bestellung der Rechnungsprüfungsgesellschaft  
für das Jahr 2026

•	 Wahl von Monika Elbert und Steffen Koolmann  
ins Arbeitskollegium

•	 Wahl neuer Schlichter

•	 	Vorblick auf das Arbeitsjahr 2026/2027

•	 Ort und Termin der Mitgliederversammlung 2027

13.00: 	 Vesperbüffet 

9.00 – 9.30: 	 Sozialkunst 

9.30 – 10.30: 	 Arbeitsgruppen 1 

9.30 – 16.30: 	 Markt der Möglichkeiten 

11.30 – 14.30: 	 Mittagsbuffet

15.30 – 16.30: 	 Arbeitsgruppen 2

17.00 – 17.30: 	 Pause

17.00 – 19.00: 	 Gespräche im Plenum, Reflexionsräume

19.00 – 20.00: 	Abendpause

20.00 – 21.30: 	Klangperformance „Jon Fosse“ 
	 Reinhild Brass, Johannes Keil, Tøge Talle und Mitwirkende

21.30: Nachtcafe, Storytelling, Lagerfeuer

Sams
tag: 
6. Juni

Sonn
tag: 
7. Juni
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Workshops
Innere Entwicklung, Schicksal & Spiritualität
Sivan Karnieli: Mit den Nebenübungen zu einem neuen Bewusstsein

Marco Bindelli: Auf der Suche nach einem sinnvollen Leben

Katja Schultz & Gundula Tschepe: Karma Praxis – Wie wir vom Schicksal lernen

Griet Hellinckx: Spirituelle Werte als Kraftquelle und Wegweiser im Alltag

Frank Ehrhardt-Bouhdiba: Aus den Mysteriendramen

Esther Böttcher & Jan-Gabriel Niedermeier: Moralische Technologie und Denktraining

Martin Ebling: Spacial Dynamics

Gemeinschaft und Soziale Gestaltung
Heidjer Reetz & Sylvain Coiplet: Dreigliederung

Margarete Kaiser & Team: Praktische Elternsprechstunde

Vera Wolff: Sozialraum bewusst erleben

Monika Elbert & Justus Wittich: Konventfrage der AAG

Alexander Schaumann: Menschenbetrachtung

Fakt 21: Der neue anthroposophische Veranstaltungskalender

Ökologie, Erde & Praktisches Tun
Martin von Mackensen & David Martin: Medizin und Landwirtschaft

Jörg Lindt: Getreidezüchtung nach Angaben von Steiner

Ulli Kleinrath: Meine Skulptur findet mich – Arbeit mit Tonerde

Fakt 21: Eine Ökologie des Bewusstseins 

Ann-Christin Momsen: Sprachgestaltung

Zukunftsimpulse, Projekte & Zeitgeschehen
Sonnerden: Ein Zukunftsdorf – jetzt

Lennard und Yunus vom Fliederhof: Impulse verwirklichen

Jugendsektion Deutschland: Wie kommt das Neue in die Welt?

Andreas Schmitt: Philosophie der Freiheit, Jahrestraining 

Ernst-Christian Demisch: Bochum im Wandel der Zeit
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Markt 
der 
Mög
lich
keiten

Landwirtschaft, Garten & Ernährung 
• Demeter im Westen

• Hof Sackern & Örkhof & Trantenrother Hof

• Jörg Lindt – Saatgut Initiative

• Entwicklungsgesellschaft – Wir-Gemüse

• Grüne Perle, Witten

• Strömungsforschung Institut Herrischried 

• Flowform Dortmund (angefragt)

Gesundheit, Therapie & Pfl ege 
• Therapeutikum Witten & Krefeld (angefragt)

• mkk meine Krankenkasse 

• Gesundheit aktiv (angefragt)

• Verband Rhythmische Massage 

• Verband Pressel-Massage

• Kunsttherapien GKH 

• Kunsttherapie Ausbildung Hamburg

• IBAM-Begleitstudium anthroposophische Medizin

• Tobias Verein Köln e.V. 

• Wandil – Torföle

• Verband Spacial Dynamics 

Verlage, Medien
• Verlage: Die Drei, Info 3

• Bücherstube Herdecke
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Bildung, Schule & Kindergarten 
• Integrativer Waldorfkindergarten Bochum

• Vereinigung der Waldorfkindergärten

• RSS Witten – Magic Academy (angefragt)

• RSS Langendreer – Abschluss-Portfolio (angefragt)

• Institut für Waldorfpädagogik Witten Annen 

• Edith Maryon Kunstschule Freiburg

• Erwachsenenbildung: Freies Bildungswerk Bochum & Köln

Soziales, Kunst & Initiativen 
• Christopherus Werkstätten 

• Schloß Hamborn 

• Omnibus für direkte Demokratie

• Puppenbühne Karfunkelstein

• EventEurythmie & Eurythmieforyou

• Sprachgestaltung

• Bildekräfteforschung H. Weithauer

• Philosophie der Freiheit – Jahrestraining 

• Fakt 21 – Kultur & Vernetzung 

• Nouranour Witten 

• Halle 205 (angefragt)

• Anthroposophische Gesellschaft in Deutschland
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KOSTEN: 

Die Tagung ist kostenfrei! 

An den Verpflegungskosten für fünf Hauptmahlzeiten und Pausenverpflegung beteiligen 
Sie sich für die jeweilige Mahlzeit vor Ort. 

Unser Programm ist hochkarätig, unser Budget aber limitiert. Gerne können Sie durch 
eine Spende in beliebiger Höhe zur Finanzierung beitragen. Wir sind zuversichtlich, 
dass dadurch genügend Mittel zusammenkommen.

UNTERKUNFT: 

Hotel Ardey in Witten und das Parkhotel in Witten liegen verkehrsgünstig. Beide sind 
mit der Straßenbahn leicht zu erreichen. 

Bei Bedarf steht in der Turnhalle der Schule ein kostenfreies Matratzenlager bereit. 
Dafür bitten wir ebenfalls um Anmeldung, um auch ein einfaches Frühstück für die 
Übernachtungsgäste auf dem Gelände anbieten zu können. 

VERPFLEGUNG: 

Es verpflegt uns in diesen Tagen das Team „Interkultureller Honigfluss e. V.“ mit pakista-
nisch-afghanischen Köstlichkeiten. Die Mahlzeiten werden alle vegetarisch / vegan und, 
wo möglich, in Demeter- oder Bioqualität zubereitet. 

ANMELDEN: 

Auf der Website der AGiD finden Sie ein Anmeldeformular.  
Bitte melden Sie sich dort online an: www.agid.de/events/sommertage-2026 
Telefonisch: 0711 - 1643122 
Email: Miriam.hernandez@agid.de
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TRÄGER: 

Die Veranstaltung wird getragen von der Anthroposophischen Gesellschaft in Deutsch-
land e. V. (AGiD) in enger Zusammenarbeit mit dem Arbeitszentrum NRW. Wir verstehen 
uns als Unterstützer der anthroposophischen Bewegung und damit auch der anthropo-
sophisch orientierten Initiativen, Einrichtungen, Verbände, Impulse und Arbeitsgruppen 
in Deutschland.

SPENDEN: 

AGiD e. V. | IBAN: DE51 4306 0967 0010 0845 05 | GLS Gemeinschaftsbank Bochum |  
Verwendungszweck: Spende Sommertage 2026 

Bitte melden Sie sich an!

Zur Planung reibungsloser Abläufe in Bezug auf Räumlichkeiten und die Mahlzeiten sind 
wir darauf angewiesen! 

KONTAKT

Arbeitszentrum NRW 
katja.schultz@anthroposophie-nrw.de 
Tel: 01751651737 
friedemann.uhl@anthroposophie-nrw.de 
Tel: 01792062744

VERANSTALTUNGSORT

Rudolf Steiner Schule Langendreer 
Hauptstr. 238 
44892 Bochum

ANREISE

Straßenbahn und Bus nach Witten und Bochum Hbf, 
Haltestelle Rudolf Steiner Schule



Kunst 
am 
Abend

KONTAKT Arbeitszentrum NRW

katja.schultz@anthroposophie-nrw.de 
Tel: 01751651737

friedemann.uhl@anthroposophie-nrw.de 
Tel: 01792062744

Freitag, 5. Juni, 20.00 Uhr Eurythmie und Schauspiel:  
„Aus dem Leben von Jacques Lusseyran“, Lumina Ensemble

Samstag, 6. Juni, 20.00 Uhr Klangperformance: 
„Jon Fosse“, Reinhild Brass , Johannes Keil, Tøge Talle  
und Mitwirkende

Schauen Sie einfach spontan vorbei!  
Für den Markt und die Abendveranstaltungen  
ist keine Anmeldung nötig.

Wir freuen uns auf Sie.

VERANSTALTUNGSORT

Rudolf Steiner Schule Langendreer 
Hauptstr. 238, 44892 Bochum

Markt 
der 
Mög
lich
keiten

Erleben Sie anthroposophische Impulse  
in ihrer lebendigsten Form: 

Der Hof der Schule verwandelt sich in einen Ort der  
Begegnung, des Austauschs und der Inspiration.

6. Juni 20266. Juni 2026

Regionaler Genuss: Die Demeter-Höfe der Region laden 
zu einem bunten Wochenmarkt ein – mit frischem Gemüse, 
Käse, Brot und Fachwissen. 

Inspiration für Erwachsene: Während Sie an den Markt-
ständen ins Gespräch kommen können oder einen unserer 
Workshops besuchen, bieten wir ebenfalls ruhige Sitz-
ecken und offene Schulgärten für Gespräche mit neuen 
und alten Bekannten. 

Zauber für Kinder: Die Puppenbühne „Karfunkelstein“  
verzaubert den Nachmittag mit Spiel und Drehorgel.  
Zudem gibt es Kinderprogramm auf dem Gelände.
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